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सानहत्यऔरसमाजकाअपनाएकनिनिष्टऔरअटूटसम्बंधह।ै 

समाजसेसानहत्यऔरसानहत्यसेसमाजप्रभानितहोनासानहत्यकीिस्तुऔरनिशे्लषणमेंदखेाजारहा

ह।ै 

येदोनोएकदसूरेकेनिएपूरकऔरप्रेरकहकैहेंगेकोईअनतियनहींहोगा।मनुष्यएकसामानजकप्रानण

होनेकेकारणउसकाअनिभाज्यअंगबनकरजीिन-यापनकररहाह।ै 

िहस्ियंदिैदत्तबुनिमत्ताकेकारणचचतनिीिप्राणीभीबनारहनादखेरहहेैं। अत: 

अन्यप्रानणयोंकेअपेक्षाकृतउसकाजीिनमहत्िकाबनाहुआह।ैसमय, पररिेि, 

पररिततनआददकेसाथचिनेिािामानिकेनचत्तमेंनयीबातें, नयीसोच, 

नयेनिचारआददआनाभीस्िाभानिकह।ै सानहत्यकारोंइसप्रकारकीप्रिृनत्तदखेीजासकतीह।ै 

समाजकेअत्यंतननकटहोतेहुएअपनेसूक्ष्मग्राहीनेत्रोंसेनस्थनत-गनतयोंकीओरध्यानदकेर, 

उससेप्रेररतकनिहृदयअनेकभािोंकोजन्मदतेाह।ै फित: 

भािअक्षरोंमेंपररिर्तततहोकरनिचारकेरूपमेंप्रिनहतहोताह।ै 

आदीकािीनकाव्योंसेिेकरआधुननकयुगीनकाव्यप्रकारोंतकयहदखेनेकेनिएपायेजातेहैं। 

कनिअपनेसमयकेप्रनतनननधत्िकरताहऔैरकभीयथाथतताकोजन्मदतेाहतैोकभीकाल्पननकताको। 

कल्पनामेंभीयथाथतकािेपनदखेसकतेहैं। येनिचारधाराए ँसमसामययक जनता के यिए 

मागगदर्गक भी हैं। काव्य कमग में दो उद्देश्य रखे जाते हैं। एक मनोरंजनात्मक हो तो दसूरा ह ै

संदरे्ात्मक ह।ै वस्तुत: समाज के यिए इन दोनों की आवश्यकता भी ह।ै 
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     मनुष्य का मूि स्वभाव ह ैकक अपने जीवन में प्रगयत करना। उसके यिए पूरक वातावरण 

और प्रेरणा की आवश्यकता ह।ै सायहत्यकार इसकी भूयमका यनभाते हैं और पाठकों की नाडी 

पकड़ कर आवश्यक सामग्री द ेदतेे हैं जो जीवन को उन्मुख बना दतेी ह।ै सामायजक जीवन में 

कमी अकमी दोनों प्रकार के व्ययियों को दखेा जा सकता ह।ै कमी अपनी अंयतम साँस तक 

कोई न कोई कमग करते रहते हैं ककन्तु अकमी कमी की कमाई पर अवियम्बत होकर अपना 

समय के साथ जीवन को भी बबागर करता रहता ह।ै इस प्रकार के अनेक िोग आम जनता की 

नज़रों भी आते हैं और सायहत्यकारों की। ककन्तु एक अंतर तो यह कक आम आदमी चुप जाता 

ह ैिेककन सायहत्यकार वैसा नहीं रह सकता। उसपर गम्भीर चचाग करते हैं तथा अपनी 

आकुिता को अयभव्यि करते हैं। मैयथिी र्रण गुप्त की ये पंयियाँ इस संदभग के यिए 

उल्िेखनीय हैं– 

कुछ काम करो, कुछ काम करो, 

जग में रह के कुछ नाम करो। 

यह जन्म हुआ ककस अथग अहो, 

समझो यजसमें यह व्यथग न हो। 

कुछ भी उपयुि करो तन को, 

नर हो, न यनरार् करो मन को। 

गुप्त जी ने सरि र्ब्दों में अकमी की यखल्िी उड़ायी ह।ै मानव का जन्म ही दिुगभ ह।ै यमिा 

हुआ इस नर जीवन को व्यथग करने वािों के यिए यह एक चेतावनी भी ह।ै साधारणतया 

मानव का कमी, कुकमी, अकमी बनना अपने पिे पररवेर् पर यनभगर होता ह।ै कमग का कायग 

का महत्व जानने के यिए भी काफी मात्रा में जीवनानुभव की आवश्यकता भी ह।ै 

ककर्ोरावस्था में कायग या कमग पर आधाररत यर्क्षा दी जाती ह ैतो स्वयं जानने का अवसर 

यमि जाता ह।ै यह र्रीर जो भगवान द्वारा यनर्ममत ह,ै उसे अपने कमों से साथगक बना दनेे का 

प्रयत्न ककया जाना चायहए। यह बात हर ककसी के यिए िागू होती ह।ै प्रत्येक मनुष्य को 

अपनी अंतरात्मा इस कदर्ा में सचेत करती रहती िेककन उसकी पुकार सुनायी नहीं दगेी या 

सुनने का अभ्यास नहीं रहा होगा। फित: उसे द:ुख सहना ही पडता ह।ै अत: 

कमतपरआधाररतजीिनकीआिश्यकताह।ै 
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समाजमेंजनसंख्याअपनीसीमासेबाहरजाचुकीह।ै हरजगहभीडमचीरहतीह।ै 

अपनेमनतकचैनसेनहींरहपारहाह।ै इसभीड़-भाड़मेंआनंदकेक्षणोंतकखोदनेेकासमय आ गयाह।ै 

अपनेिेषजीिनकोिांतरीनतसेनबतानेकेनिएभीनहींरहनेकीनस्थनतउद्बिहुईह।ै उि यवचार पर 

जयर्ंकर प्रसाद जी ने मार्ममक रूप से कहने प्रयास ककया ह-ै 

िे चिो मुझे भुिावा दकेर 

मेरे नायवक ! धीरे-धीरे। 

यजस यनजगन में सागर िहरी 

अम्बर के कानों में गहरी, 

यनश्चि प्रेम-कथा कहती हो, 

तज कोिाहि की अवनी रे। 

यह तो सत्य ही ह ैकहीं भी अवनी में यनरवता नहीं ह।ै कयव यजस वातावरण की अपेक्षा करते 

वह उनके यिए मृगमरीयचका बन चुकी ह।ै कोिाहरभररत इस समाज साँस िेना भी मुयश्कि 

हो चुका ह।ै जीवन आस्वादन करने के यिए भी दसु्तर होता जा रहा ह।ै हर कयव इसी 

मानयसकता पर अधाररत रहते हैं कहना असम्भव ह ैक्योंकक कुछ कयवयों जीवन का 

रसास्वादन भी ककये हैं। उनका यवचार इसके पूरे यवरुद्ध ह।ै उनके यिए जीवन सुखदायक भी 

बना हुआ ह।ै इस दयृि से कयव अपने-अपने दयृिकोन से दखेने के कारण उनका अयभव्यन भी 

यभन्न होता ह।ै सुभद्रा कुमारी चौहान ने एक ओर यिखा है- 

जग ह ैअसार सुनती ह ँ

मुझको सुख-सार कदखिाता: 

मेरी आँखों के आगे 

सुख का सागर िहराता। 

उि पंयियों में कवययत्री ने स्पि रूप से अयभव्यि ककया ह ैकक यह असार संसार नहीं ह ै

सुखसागर ह।ै सम्भवत: कवययत्री ने इसका पूणग अनुभव ककया होगा। जीवन सम्बंधी यवचार-

धाराए ँअपने दिृकोन अिग होने के कारण उसमें एकरूपता दखेी नहीं जा सकती ह।ै सत्य 

दोनों पक्ष में जरूर होगा। 

    जीवन ककसी एक का कभी नहीं होगा। संसार के हर व्ययि अपना खास जीवन होता ह।ै 

अपने समय में यजस प्रकार का अनुभव होता रहगेा उसी प्रकार उसका दयृिकोन बदिता 
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रहगेा। कयव की यही यस्थयत ह।ै इस यिए उनकी भावनाओं में हो या अयभवंजन में हो 

एकरूप नहीं होगा। ककन्तु यह तो स्पि ह ैकक उन्होंने जीवन की कसौटी का पार तो ककया ह।ै 

अपार अनुभव ने उसे इन पंयियों के यिखने के यिए प्रेरणा दी ह ैकहने में कोई संदहे नहीं ह।ै 

 

 

 


