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उषा प्रियंवदा की कहानियों में टूटत ेजीवि मूल्यों का चित्रण 

शोधार्थि, 

रश्मि बी. जे. 

र्िन्दी अध्ययन एवं अनुसंधान र्वभाग, 

मुक्तगंगोत्री, मैसूर, कनािटक. 

 

मध्यमवर्ग के परिवाि के जीवन औि उनके समस्याओं को यथाथग रूप से चित्रित ककया 
र्या हैl सामाजजक ववषमता ,पतत-पत्नी के संबंध प्रेम के ववववध पक्षों का उद्घाटन उनकी कहातनयों 
में हुआ हैl उषा जी की कहातनयों का प्रयास एकमाि वतगमान जीवन  ववसरं्ततयों को वेदना पीडा 
औि शून्यता से ग्रस्त हो र्या हैl  उनका जीवन भी ववसंर्ततयों का एक भंडाि बन र्या हैl प्रेम, 

सील वववाह  नैततकता, त्यार्, उदािता, सत्य, दया मलू्य, रूढ़ि समान लर्ने लर्े हैंl ऊषा जी की प्रेम 
कथा की अनेक कहातनयों में मूल्य का ववघटन ढदखाई देता हैl 

टूटते सामाजजक मूल्य: मनुष्य एक सामाजजक प्राणी है। इसी कािण वह परिवाि तथा समाज से 
मूल्य ग्रहण किता है। सामाजजक मूल्य ककसी न ककसी रूप में समाज में िहते हैं, औि एक तनजचित 
स्वरूप होता है। समाज के पढहयों को सुिारू रूप से आर्े ब़िाने के ललए व्यजतत औि समाज के 
बीि एक संतुललत वाताविण औि सूझबूझ िहती है। सामाजजक मूल्य के अंतर्गत आता है। इसी 
कािण वह परिवाि औि समाज से मूल्य ग्रहण किता हैl 

डॉ लालिंद र्ुप्त न ेललखा है-"स्िी पुरुषों के संबंधों प्रेम के ववववध पक्षों एव ंपरिवाि की परिवततगत 
व्यवस्था को लेकि उषा वप्रयंवदा ने भी कासोटी पि सफल कहानी ललखी हैl"  

 पारिवारिक एवं सामाजजक संबंधों में प्रेम संबधं, वववाह संबंध पाचिात्य सभ्यता का 
अनुकिण, त्रबखिाव बहुत सी जस्थततयां मूल्य ववघढटत होती हैl  

प्रववाह बंधि: ’छुट्टी का ढद’ कहानी की माया का जीवन भी एक िेतीला मैदान जैसा है, 
जजसकी कोई छोड नहीं है। प्रस्तुत कहानी में पारिवारिक वववाह, सामाजजक मूल्यों का पतन चित्रित 
ककया र्या है। वववाह बधंन में बंद कि मनुष्य अकेला है, औि ना बंद कि भी अकेला है। ’कच्िे 
धार्’ कहानी में सबसे बडी समस्या कंुतल के वववाह की है। वह संपन्न परिवाि के युवक के साथ 
वववाह के सपने देखती है। लेककन धन अभाव के कािण उसका वववाह नहीं है। अंत में वह अपनी 
बेबसी पि िो पडती हैl 
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’पूतत ग’ कहानी की तािा अवववाढहत प्राध्यावपका है। मम्मी के साथ जी िही तािा कृिता के 
कािण अवववाढहत हैं। वह पीडा को लेकि अकेलापन महसूस किती है। वह वप्रया किनीललनी के 
परिवाि के बािे में सोिती है-  “कैसी होर्ी वह स्िी शायद सुंदि अपने पतत का र्भग होर्ा, उस े
उसका घि होर्ा साफ सथुिा सजाया घि, उसके बच्िे होंर्े, उसे भी नललन सपाठी लमल जाता तो, 
जीवन ककतना अलर् होता ककतना भिा पूिा ककतना सुखी होता।"  

कहानी में ववदेश में नौकिी किती अवववाढहत चयामला का चििण है। वह एक वववाढहत 
सज्जन से अनैततक संबंध िखती है, अपनी स्वतंिता को देने के डि से वह जीवन पि वववाह के 
बंधन से मुतत िहना िाहती है। कहानी की नातयका को केवल एक लंबी अंधेिी िात से डि लर्ता 
है। वह कहती है, मैं बहुत कम िीजों से डिती हंू, ना िोक से ना र्िीबों से ना ठंड से डिती हंू। 
बस एक लंबी अंधेिी िात के अकेलेपन से ककसी औि के साथ घि बसाकि सुख िैन से िह सके, 
पाकि भी वह वववाह नही ंकि  पाती है। उसी प्रकाि ’काततल इच्छा’ ’दो अंधेिे’ ’कोई नहीं मछली’ 
आढद कहातनयों में वववाह बंधन के कािण सामाजजक मूल्य ववकलसत हुए हैं।  

माता पुत्री संबंध: सुिंर् कहानी की मां अपने लडके की मौत के दखु से इतनी टूट र्ई है, 
कक उसे अपनी लडककयों का कोई ख्याल नहीं है। इस कािण मां औि बेढटयों के संबंध में अत्यंत 
पािस्परिक व्यजतत आ जाती है, पि वह मानव होकि अजनबी बन र्ई है। अरुण को याद नहीं की 
नौ वषों में उन्होंने कभी अरुण के सि पि हाथ फेिा या पास आकि बैठी है। बेबी जब कभी िोकि 
उससे ललपट जाती है, तो वह उसे लसफग  तनमगल हाथों से अलर् कि देती है। कहानी में परिवारिकता, 
माता पुिी के रिचतों में त्रबखिाव ढदखाई देता हैं। 

सामाजजक संबंध: ’कच्िे धार्े’ कहानी में पडोलसयों के संबंध औि परििय, रिचते नाते कच्िे 
धार्े के समान है, जो सामाजजक मूल्य ववघटन को चित्रित किते हैं। धनवान पडोसन जीजी झूठी 
कुशामद किके र्िीब कंुतल से कम कि लेती है, पिंतु जब कंुतल का रिचता उसके भाई से जोडने 
का प्रसंर् आता है, तब उसका झूठापन सामने आ जाता है। तयोंकक वह इस रिचते को मना कि 
देती है। ’दृजष्ट दोष’ कहानी सामाजजक संबंध ववघटन, धन, वर्ग भेद की यथाथग कहानी है। साधािण 
परिवाि का सांभि अपने परिवाि में एकमाि उच्ि पदाचधकािी है, जब उसकी पत्नी िंद्र के वपता 
उच्ि पद के अचधकािी होने के साथ-साथ सािा परिवाि उच्ि स्ति का जीवन व्यतीत किता है। 
इस कािण िंद्र तथा उसकी मां शाम के परिवाि को समझती है। यहां तनम्न स्ति के तथा अपन े
लोर्ों को तुच्छ मानना संत पारिवारिकता इस सामाजजक मूल्य ववघटन को दशागता है l 
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उन्मुक्त िेम संबंध: ’मुंह बंद’ कहानी में नीलू की सहेली अिला नीलू के घि आती है, औि 
नीलू के पतत िाजन की औि आकवषगत होती है। अिला औि िाजन वपकतनक का प्रोग्राम बनाते है। 
’िांद िला िहा’ कहानी की िोढहणी अवववाढहत दशा में लमिों साथी अक्षिों के साथ उन्मुतत संबंध 
िखती है। ’सार्ि पाि का संर्ी’ कहानी में देवयानी उदासीन औि अकेलेपन को भुलाने के ललए 
पतत के छोटे भाई की औि आकवषगत होती है। उसस ेउन्मुतत यौन संबंध िखती है- “भार् कि आया 
याद पि कमिे की ढदल्ली इस पि ठीक ठाक र्या, अथग अनावतृा देवयानी ने उसके र्ले में अधीि 
बेन डालकि अपनी औि खींि ललया|”  

‘ककतना बडा झूठा’ कहानी की ककिण दो लडककयों की मां होते हुए भी मैतस से अनैततक 
संबंध िखती है| मैतस भी ककसी दसूिी लडकी वरिया से शादी कि लेता है| ‘ढिप’ कहानी में 
स्टीफन ने पत्नी को यौन संबंध िखने की स्वीकृतत दे दी है| "वह अपने अफेयि िुपिाप कंडतट 
किेर्ी दसूिे इस आयु में नए बच्िों की जजम्मेदािी नहीं लेंर्े इसका वह ध्यान िखेर्ी|”  

 इस प्रकाि पूतत ग कांतत ली, छह दो अंधेिे टूटे हुए प्रतततनचध, मछललयां आढद कहातनयों में 
भी उन्मुतत प्रेम संबंधों के कािण सामाजजक ववघटन हुए हैं| ‘िांदनी में बफग  पि’ कहानी में हम 
से ववदेशी पत्नी मेिी मालककन पतत को छोडकि नए फ्रें ड के साथ िली जाती है|  

टूटते आध्याजममक मूल्य: ज्ञान, श्रद्धा, भजतत तनषेध कम त्यार् संतोष, आनंद, मोक्ष 
आध्याजत्मक ईचवि से सबंंचधत आध्याजत्मक मूल्य अनुसंधान के ललए िुने र्ए कहानी सगं्रह का 
अध्ययन किने से आध्याजत्मक मूल्य ववघटन से प्रसंर् प्राप्त नहीं हुए हैं| उसके शेष कहानी संग्रह 
में आध्याजत्मक मूल्यों के ववघटन औि दषु्परिणामों की ओि संकेत लमलते हैं| अनुसंधान में िुन े
र्ए उषा वप्रयंवदा के ‘जजंदर्ी औि र्ुलाब फूल’ एक कोई दसूिा ककतना बडा झूठा कहानी संग्रह का 
अध्ययन किने से आध्याजत्मक मूल्य  के ववघटन प्रसंर् प्राप्त होते हैं| आध्याजत्मक मूल्यों के 
ववतिण की ओि, औि उसके दषु्परिणामों की ओि संकेत ककया र्या है|  

टूटते सौंदयाामम मूल्य: सौंदयागत्मक मूल्य जीवन को सुंदि बनाते हैं, जो वस्तु मानव के मन 
मजस्तष्क को आनंढदत किती है, उसे सौंदयग की संज्ञा प्रदान की र्ई है| सौंदयग का स्वरूप आंतरिक 
औि बाह्य सामंजस्य है| वही बारिश सौंदयग से आंतरिक सौंदयग अचधक महत्व िखता है| डॉतटि 
लालिंद र्ुप्त ने ललखा है-"उसकी कहातनयों की दतुनया अपेक्षा के दखु से टेप की उपास साढहत्य 
तथा जीवन की पीडा साढहत्य औि व्यजतत स्ति पि अव्यवजस्थत औि लमचश्रत होने का अनुभव 
किते नािी पुरुष पािों की है|"  सत्यम, लशवम, सुंदिम, प्रेम त्यार्, ममता, करुणा आढद सौंदयग 
आत्मक मूल्य माने र्ए हैं| सत्यम ढिप दो कहानी में युद्ध का भयानक आतंक चित्रित ककया 
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र्या है| स्टीफन अमेरिका ववयतनाम के युद्ध से लौटा है| युद्ध के भाई को वह नशीले पदाथों 
के सेवन से भूलने का असफल प्रयास किता है| युद्ध औि उसके परिणाम सत्य है| उसे नशीले 
पदाथग द्वािा भूलना र्लत है| ‘सुिंर्’ कहानी की मां पि बेटे की मतृ्यु का र्हिा असि हुआ है| वह 
दखु से टूट र्ई है| उसे अपने लडककयों का कोई ख्याल नहीं है| ममता के कािण वतगमान को भूल 
र्ई है, तो उसके टूटे हुए कहानी में  तिी का बेटा ववकलांर् हैl 

सुंदिम पूतत ग कहानी में तािा अवववाढहत पूवग प्राध्यावपका है| ढिप कहानी में युद्ध के 
परिणामों को दशागया र्या है| यढद मनुष्य के पास मां के सुंदिता होती तो, धिती पि युद्ध का 
नाम- तनशान नहीं होता| प्रेम बंधन में अिला औि वववेक का प्रेम संबंध स्थावपत हुआ है| पूतत ग 
कहानी में तािा आचथगक रूप से स्वतंि होत ेहुए भी प्रेम के अभाव से जीवन के अकेलेपन में वह 
भाव महसूस किती है| वह कहती हैकी- "मुझे तो कुछ भी ना लमला ना रूप न सुख ना लडना 
दलुाि मां बाप ने उपेक्षा की दतुनया ने उपेक्षा की"  ‘वापसी’ कहानी में र्जानन बाबू रिटायि होकि 
घि से आते हैं, ककंतु बेटे बहू औि पत्नी को उनके साथ रुक व्यवहाि देखकि उपेक्षा का भाव 
महसूस किते हैं| पत्नी भी उनके प्रेम को समझ नहीं पाती| र्जाधि बाबू अकेलापन महसूस किते 
हैं| "ककसी बात में हस्तक्षेप न किन ेका तनचिय के बाद भी उनका अजस्तत्व उसे वाताविण का 
एक भार् न बन सका उनके उपजस्थत उसे घि में ऐसी असंर्त लर्ने लर्ी थी, “जैसे सजी हुई 
बैठक में उनके िाि पाई थी| उनकी सािी खुशी र्हिी उदासीनता में डूब र्ई थीl  ‘कोई नहीं’ यह 
एक सफल प्रेम की कहानी है| अलमत औि अक्षय में प्रर्तत प्रेम है| पिंतु अक्षय के ववदेश जाने 
के बाद नलमता उसे भूल जाती है| इस बात का कोई उसे अफसोस नहीं है| वह कहती है- नही ं
अक्षय को अब मेिे से प्याि नहीं है| वपछले 7 वषों से जो भी हुआ जजंदर्ी में वह प्याि स्वीकाि 
कि ललया है| अक्षय अभी भाित लौट कि दसूिे लडकी से शादी कि लेता है | नलमता के जीवन 
में केवल िोना, अंधेिा किवटें बदलना शेष िह जाता है| ‘िांदनी में बफग  पि’ कहानी में हम को 
ववदेशी पत्नी मेिी मालककन अपने नए फ्रें ड के साथ िली जाती है| तो ‘मछललयां’ कहानी की त्रबजी 
प्रेम में सफल होने के कािण मुजतत से प्रततशोध लेती है l 

ममता:  ‘पैिामबुलेट’ कहानी में काललदंी एक व्रत   कन्या को जन्म देती है| पिंतु उसकी 
पीडा दखु ममता से उसके  सास ननद को जिा साहैनुभूतत नहीं होती है| “मेिे 10 बच्िों में 6 मि 
जाते िहे हैं| मैं तो ऐसा दखु कभी नहीं मनाया|"     

‘प्रततद्वातनया’ कहानी की वस्तु पतत औि बेटी को छोडकि डॉतटि जूललयन के साथ िली 
जाती है| वह बच्िों के जन्म को एक बायोलॉजी का घटना समझती है| यहां बेटी के प्रतत ममता 
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को ठुकिा कि िले जाना इस सौंदयागत्मक मूल्य का पतन है| तो ‘सुिंर्’ कहानी के मां अपने लडके 
की मौत से टूट र्ई है| "पि वे मैन नौकि अजनबी बन र्ई है| अरुण का याद नहीं है, कक 9 वषों 
में उन्होंने कभी अरुण के सि पि हाथ फेि है, या पास आकि बैठी है| बेबी जब कभी िोकि उनसे 
ललपट जाती है, तो उसे लसफग  तनमगल हाथों से अलर् कि देती थी"|  ‘करुणा ढिप’ कहानी में युद्ध 
की भयानक आतंक चित्रित ककया र्या है| यढद सैतनकों के ढदल में जिा भी करुणा होती तो युद्ध 
के भयानक परिणाम ववचव को ना भर्त में प़िते हैं| उषा जी की कहातनयों में सत्यम लशवम प्रेम 
करुणा त्यार् ममता आढद सौंदयग मूल्य का पतन होकि उनकी जर्ह चितंा कंुठा स्वाध्याय नाचता 
ने ले ललया है l पारिवारिक समपगण का अभाव 

‘वापसी’ कहानी के रिटायि र्जानन बाबू की अपने परिवाि के सदस्यों द्वािा अपेक्षा पिख 
भावना उनके पारिवारिक त्यार् समपगण को भूल िुकी है| ककंतु परिवाि वाले यहां तक की पत्नी 
भी उनके प्रतत अपनापन समय नहीं ढदखलाता| बेटे बहु अपने जमकि की िखी है| र्जानन बाब ू
को लर्ता है कक वह "जजंदर्ी द्वािा ठर्े र्ए उन्होंने जो कुछ कहा उसमें से उन्हें एक बूंद भी ना 
लमली"       

‘जजंदर्ी औि र्ुलाब के फूल’ कहानी में बेकाि भाई सुबोध के साथ बहन वृंदा का बतागव टूटे 
नैततक मूल्यों की याद ढदलाता है| वृंदा त्यार् उदािता सेवा साक्षाथग नैततक मूल्य को भूल जाती 
है| भाई के प्रतत साने कम हो जाता है| औि उपेक्षा से मां कहती है- "काम ना धंधा तब भी दादा 
से यह नहीं होता है, कक ठीक वतत पि खाना खा ले तुम कब तक जडों में बैठोर्े उठ िख दो 
अपने आप खा लेंर्े के आििण में परिवाि के प्रतत समपगण का भाव है” l   
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